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Adivina el
sonido

Exploren el soni-
do con este juego. Ensefie a su hijo de 3
a 5 objetos (llavero, bolsa de arroz, pelo-
ta de goma). Digale que cierre los ojos
mientras usted coloca un objeto en una
caja de cartén y esconde los demas. Que
su hijo agite la caja. ;Puede adivinar el
objeto por el sonido que produce?

Infinito: jUn gran concepto!

;Cudl es el nimero mas grande en el
que puede pensar su hija? Digale que lo
nombre y que anada uno mas. Aytdela a
que anada uno mas todavia. Y otro mas.
iPronto se dara cuenta de que siempre
puede anadir un ntimero mas! Explique-
le que los nimeros pueden continuar
hasta siempre: eso es el infinito.

Libros para hoy

Los mellizos Matt y Bibi aprenden
una sorprendente leccién de geometria
cuando son encerrados en una pirdmide
egipcia. Su hija disfrutara encontrando
las formas escondidas en las paginas de
Mummy Math de Cindy Neuschwander.

:Sabe su hijo que el champ se hace
con minerales? Rocks and Minerals (Eye
Wonder) es una vistosa guia que expli-
ca cémo las rocas y los minerales se for-
man y se usan en la vida cotidiana.

Vale la pena citar

“La cura del aburrimiento es la curiosi-
dad. No hay cura para la curiosidad”.
Dorothy Parker

Simplemente comico

P: ;Qué estd arriba y nunca baja?

R: El cielo.
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Lineas de niimeros

Ver ntimeros colocados en
orden puede contribuir a que

__

su hija entienda las relaciones
que existen entre los niimeros:
qué es més, qué es menos y
cémo aumentan o disminuyen
los ndmeros. Puede practicar
con estas divertidas ideas para
lineas de ntimeros:

@ Empiecen con una versién en
3-D. Digale a su hija que nu-
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mere 10 fichas de cartulina, del
1 al 10, y que pegue con cinta
cada ficha a un animal de pelu-
che. Puede alinear los animales de peluche
por orden (a intervalos regulares): jconse-
guira una linea de animales de peluche!

@ Para esta linea numérica, su hija hara di-
bujos para representar nimeros. Digale
que haga 10 marcas (a intervalos regulares)
de izquierda a derecha en la parte inferior
de un papel. Encima de la primera marca
puede dibujar 1 flor. Encima de la segunda
marca, que hacine 2 flores y asi sucesiva-
mente hasta que tenga una columna de 10
flores sobre la dltima marca. Vera que los
ntimeros son mas grandes hacia la derecha
y mds pequefios hacia la izquierda.

Jugar con imanes

® Ayude a su hija a hacer una linea de
ntmeros tradicional dibujando una linea
horizontal y escribiendo del 0 al 10 de iz-
quierda a derecha. A continuacién diga dos
numeros (6, 4). Pidale que los encuentre

y que le diga cudl es mas y cudl es menos
(“6 es mas que 4 porque estd mas a la
derecha”).

@ Dibujen una linea de ntimeros al aire
libre con tiza para pavimento. Proponga un
problema de suma o de resta y que su hija
“lo salte”. Por ejemplo, si usted dice “5 +
3”, deberfa empezar en el 5 y luego saltar

3 ndmeros hasta la respuesta (8).

Hay algo magico respecto a los imanes. {Mire simplemente la cara de su hijo cuan-
do agarra algo con un imén y se pega! He aqui formas de que experimente con ellos.

¢Qué es magnético? Que su hijo intente pegar un iman a varios objetos (lavaplatos,
silla, lata de conservas, armario, tren de juguete). Pregtintele qué tienen en comun
esos objetos. ;Son del mismo color? ;Tamafio? ;Forma?
iMaterial? Descubrird que ciertos objetos de metal (hie-
1T0, acero) son atraidos por el iman. Nota: Cercidrese
de que no prueba los imanes con computadoras u otros
aparatos electrénicos.

/Qué fuerza tienen los imanes? Retinan varios ima-
nes (una letra imantada, un iman de la nevera, un iman
de barra). Ponga un montén de clips para papel sobre
la mesa y que su hijo vea cuantos puede agarrar con cada
tipo. ;Qué iman es el mas fuerte? ;Y el méas débil? W
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La primavera
esta en el aire

El suelo se deshiela, aparecen las flo-
res. Vuelven los péjaros. {Llega la primave-
ra! Disfruten de la nueva estacién y que
su hijo mejore sus dotes de observacién
con estas actividades.

Buscar indicios. Hagan una lista de indi-
cios de la llegada de la primavera. Anime a
su hijo a pensar en el clima (mas sol, dias
mas largos), los animales y los insectos (ranas
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Tal vez es porque da un poco de asco,
pero a los nifos les encanta ver moho en
los alimentos. He aqui una manera de que
su joven cientifica realice su propio experi-
mento sobre el moho.

Necesitardn: 3 toallitas de papel, agua, 3
bolsas de cremallera, 3 trozos de pan, lupa

He aqui cémo: Ayude a su hija a que hu-
medezca un poco cada toallita de papel. A
continuacién, que coloque un trozo de pan
en cada toallita himeda, lo meta en cada
bolsa y cierre herméticamente las tres bolsas.
Pongan una bolsa en el mostrador de la coci-
na, otra en un armario y otra en la nevera.
Digale a su hija que prediga en cual crecera
mas rdpidamente el moho. Que controle el
proceso a diario usando una lupa para detec-
tar el moho.

¢Qué sucede? El moho crecerd mas rapi-
damente en el armario y mas lentamente
en la nevera.

¢Por qué? El moho crece mejor en con-
diciones calidas, oscuras y htimedas.

Nota: Use esta informacién para hablar
sobre el almacenamiento de los alimentos.
:Dénde deberia guardarse el pan?
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croando, mariposas en vuelo), paisaje
(la hierba verdeando, los estanques
deshelandose), la ropa (chaquetas
mas ligeras, zapatos en vez de
botas) y actividades (montar en
bici, jardineria). Den un paseo
para buscar estos indicios. Idea:
Den paseos regulares con la lista
y digale a su hijo que anote la
fecha en la que observa cada indi-
cio. Asf tendra un registro del pro-
greso de la primavera.

Comparar ramas. Diga a su hijo que en-
cuentre tres ramas, una en un arbol desnu-
do, otra con yemas y otra con unas cuantas hojas. Aytdelo a
anudar un corddn a las ramas, cada una de un color distinto.
Puede anotar en una libreta sus datos con dibujos y palabras
(cordén azul = sin yemas, cordén amarillo = yemas, cordén

: verde = hojitas). A lo largo de las semanas siguientes puede ob-
servar las ramas y dibujar los cambios que se produzcan.

Tareas matematicas

P: ;Hay alguna forma de convertir
las tareas de casa en juegos ma-
temdticos para mis hijos? Asi podria
conseguir dos cosas al mismo tiem-

po. iPracticarian las matemdticas y
ayudarian en casa!

R: Si, hay muchas maneras divertidas de incluir la préctica de las mateméticgs en las
tareas de casa. Empiece con la colada. Sus hijos podrian separar la ropa sucia en
blanca, de colores claros y de colores oscuros. También podrian doblar y separar la
ropa limpia por tipos (camisas, pantalones, pijamas)/ o por persona (la de mama, la
de pap4, la de Becky). Las clasificaciones les ayudaran a aprender los conceptos de
“igual” y “diferente”.

También pueden aprender secuencias, o el orden de las cosas, cuando hagan la
cama. Enséficles a estirar primero las sdbanas, luego a remeterlas, a poner 1?1 colchay
finalmente a colocar la almohada en la cabecera de la cama. Hacer secuencias €s una
habilidad importante en matematicas: a menudo hay que resolver problemas siguien-
do un orden determinado.
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iProbablemente!

¢Cuando es la elec-

cién de calcetines un problema matemati-

co? jCuando se aprende probabilidad!

Ponga a prueba estas ideas.
Acostumbre a su hijo, primero de

todo, a la idea de resultado probable.

Enséiiele dos calcetines, uno rojo

y uno azul. Pregtntele qué

probabilidades tiene de ele-

gir uno rojo si agarrara

uno sin mirar (tiene una

probabilidad de elegir

un calcetin rojo la

mitad de las veces).

Luego coloque 3 calcetines negros y 1
calcetin blanco en una bolsa de papel. Pre-
gtntele a su hijo si es mas probable sacar
un calcetin negro o uno blanco.

A continuacién, que experi-
mente. Digale que escriba
del 1 al 10 en un folio.

Que saque un calcetin,
escriba su color junto al
ntimero 1, devuelva el
calcetin a la bolsa y que
repita esta operacién. Al
cabo de 10 veces, ;qué
resultados obtiene?




